PLAN PRACE KOORDINATORA PREVENCIE DROGOVYCH ZAVISLOSTI

Skolsky rok: 2012/2013

Koordinatorky prevencie: RNDr. Zita Baiayova

Hlavné dlohy: 1. Spolupraca s vedenim skoly, vyctoavporadkiiou, triednymi ditelmi
a ostatnymi pedagogroblasti prevencie drogovych zavislosti
2. Poradenstvo v oblastivencie drogovych zavislosti
3. Koordin&cia a inicidpigeventivnych aktivit na Skole
4. Spolupraca s «adi Ziakov v oblasti prevencie drogovych zavislosti
5. Zi'wvanie aktuélneho stavu v problematike drogovyalisidsti
6. RiaSproblémy savisiace s patologickymi javmi

Preventivna praca koordinatoriek vychadza z Narodm#ogramu boja proti drogam

a su v nej premietnuté témy vyplyvajuce z Narogmefidrogovej stratégie, Narodného
programu dusSevného zdravia, Stratégie prevenamikality, Narodného programu prevencie
HIV/AIDS

SEPTEMBER :

1. Zapracové do planu prace Skoly a planov prace triednyisteiov protidrogovu
tematiku

2. Zabezpéit nastenku zameranu na prevenciu drogovych zawislost

3. Vramci &elovych cvEeni venové pozornos primarnej prevencii

OKTOBER:

1. Urobit’ v triedach 1. rénika dotaznik na zistenie aktualneho stavu v aldasgovych
zavislosti, vyhodnofidotaznik

2. Na triednych aktivoch ro8ibvského zdruzenia 1.B a I.C triedy urtiprednasku
zameranu na prevenciu drogovych zavislosti

3. Pri prilezitosti Svetovéhoré dusevného zdravia 10.10. na Th a na hodinacbgiel
urobi’ prednasku a diskusiu zameranu na podporu dusSewhvia aj v savislosti s
rizikom vzniku zavislosti na alkohole a drogachméairanych Zivotnych situaciach

NOVEMBER

1. Europsky tyzd# boja proti drogam - besedy a prezentacie na tic&gioh
hodinach , hodinach bioldgie -3¢rq relacia v Skolskom rozhlase

2. Vtriedach OGY -V.A. aVIA l.a 2. tmika urobt’ sttaz o najlepSiu antireklamu
drogam, alkoholu a f&niu, najlepSie prace uvergjma nastenke Skoly.

DECEMBER:

1. 1. december- Svetovy tldoja proti AIDS- besedy v triedactelenmi Skupiny
mladych €K, ktori st zapojeni do projektu prevencie HIV/AIDS

2. Aktivity v ramciCervenej stuzky, nosenie stuziek, vytvarnéag

3. Prispevok do Skolskélasopisu



JANUAR:

1. Beseda s pracovnikom Mestskej policiggnau:
trestnopravna zodpovedmasladeze, kriminalita mladeze, Sikanovanie
2. Vytvarna stiaz Préo som na svete rad na nastenke Skoly

FEBRUAR
1. Na hodinach biologie, prip. etickej¢iaimskej vychovy prednaska a diskusia
na tému: Alkohol bezne dostupna vSadepritomngadraizika vzniku za-
vislosti na alkohole medzi mladezou
2. Diskusia o negativnych javoch v spatesti, vplyv médii na mladéhdoveka-
na hodinach medialnej vychovy

MAREC

1. Diskusia o knihach s tematikou drogovej zavislestapr. Akod’aleko je do
Sanghaja v triedach v ramci Th vo vybranejdei

2. Beseda o knihe Gabiny Weisovej Diagn6za F 50 vssosii s rizikom vzniku
poruchy prijmu potravin u mladych déew- hodiny biolégie v 111.B a VII.A triede

APRIL

1. 7.april- Svetovy diezdravia
zorganizové Sportové dopoludnie dialSie aktivity- prednasky, besedy o zdravom
Zivotnom Style, prevencii ochoreni

2. Prezentéacia projektov , do ktorych sa zapejénovia Skupiny mladych®, ktoré
suvisia s ochranou zdravia

MAJ

1. 31.m4j Svetovy debez tabaku - venovavysenu pozorngsskodlivosti aktivneho
a pasivneho tania

2. Oboznadmenie Ziakov so zakonom NR o ochraregieaov v
podmienkach Skoly a Skolskych zariadeni

JUN

Pripoment] Svetovy dé boja proti drogam - nastenka

Rastlinné drogy - ligva a jedy - prezentacie na hodinach biolégie &. ro

Diskusie na tému gemblerstvo, zavislos p&itacoch

Na hodinach TEV zdérapva’ vyznam Sportu v suvislosti s projektom Zober Uppt
nie drogy

NS



